
             

 
 緩和ケア病棟を再開しました！ 

平素は格別のご支援を賜り、厚く御礼申し上げます。 
米子医療センターでは平成26年7月から緩和ケア病棟

の運用を開始しましたが、新型コロナ感染症対応の
ため令和2年9月に一旦休棟となりました。この度、
地域からの要望を踏まえ、10月17日より再開しまし
たのでお知らせします。 
緩和ケア病棟は当院の最上階（8階）にあります。 
全個室20床のうち、10床は無料個室、10床が3300円
/日の有料個室となっています。 
 

レスパイト入院で在宅療養を支援します！ 
 
レスパイトとは、「小休止」「一時預かり」といった意味を

持つ言葉です。 

レスパイト入院とは、自宅療養中の患者さんに一時的に入院

していただくことにより、介護者の事情（病気や事故・冠婚葬

祭・旅行など）や、介護者が肉体的・精神的な負担により疲れ

を感じた際に、期間を設けた短期入院の受け入れを行い、介護

者の負担軽減（息抜き）を目指す仕組みです。 

 

緩和ケア病棟では、訪問診療の先生方で行われる自宅療養と、

当院の入院でのケアを組み合わせて、患者さんやご家族の希望

に沿った形でレスパイト入院を提供できればと考えています。 

患者さんのご紹介や、ご不明な点がございましたら当院地域医

療連携室にご連絡、ご相談ください。 

 

 地域の先生方、訪問看護ステーションと協力しながら、鳥取

県西部地区の緩和ケア医療を充実させていきたいと思います。 

  皆様今後ともよろしくお願い申し上げます。 

 

          緩和ケア担当医師  八杉 晶子 

〒683-0006 米子市車尾4丁目17番1号                       

  米子医療センター 地域医療連携室           
  TEL0859-37-3930 FAX 0859-37-3931   

入院対象となる患者さんは 
①悪性腫瘍の患者である 

②緩和ケア病棟で緩和すべき症状がある 

③患者が病名、病状、今後の方針、緩和ケアについて理解している 

④家族が病名、病状、今後の方針、緩和ケアについて理解している 

⓹積極的治療、延命処置、蘇生処置を行わないことに同意を得ている 

⑥緩和ケア病棟の入院期間がおおむね3か月以内と予想される 
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