
授
業
科
目 

老年看護学概論  単
位 

1 時
間 

30 

履
修
時
期 

１年次 

2学期 

学
習
目
標 

老年期の加齢による特徴を身体的・精神的・社会的側面から理解し、老年期に見られる健康 

問題、および、老年の保健医療福祉の場における現状をから老年看護の機能と役割を理解する 

授
業
内
容
（
講
義
ご
と
の
内
容
） 

 

1.  老いるということ、老いを生きるということ 

2.  高齢者疑似体験（演習） 

3.   

4. 加齢と老化（身体的･心理的･社会的） 

5. フレイル 

6. 老年看護の成り立ち 

7. 超高齢社会と社会保障 

8． （老人保健法、高齢者医療制度、介護保険）  

9．  高齢者の死亡について 

10．  高齢者とヘルスプロモーション 

11．  高齢者の生活の場における看護 

12． 

13．  エンド・オブ・ライフケア 

14．  高齢者のリスクマネージメント 

15.   科目のまとめ学習/試験 

担当者（時間） 

専任教員 

評
価 

筆記試験 

課題提出 (詳細は講義時に説明する) 

テ
キ
ス
ト 

系統看護学講座 専門分野Ⅱ 老年看護学 （医学書院） 

系統看護学講座 専門分野Ⅱ 老年看護 病態・疾患論 （医学書院） 

国民衛生の動向 

備
考 

 

 

  


