
授
業
科
目 

地域の人々とくらし 単
位 

1 時
間 

15 

履
修
時
期 

１年次 

1学期 

学
習
目
標 

暮らしを理解するとともに、暮らしが健康に与える影響を理解する 

授
業
内
容
（
講
義
ご
と
の
内
容
） 

 

1. 暮らしということ 

・子どもを生み育てる 

・学ぶ 

・働く 

・病を治す 

・老いとともに生きる 

・最期を迎える 

2. 支え合って生きるとは 

・家族 

・仲間 

・近隣の人々 

・学校や職場 

・支え合い 

3. 4 地域の生活環境が健康に与える影響 

・文化的環境 

・社会的環境 

・自然環境 

5.  人々の暮らしと地域・在宅看護 

6. 7.   暮らしの基盤としての地域の理解 

8.   試験 

担当者（時間） 

専任教員 

評
価 

筆記試験・課題レポート 

テ
キ
ス
ト 

系統別看護学講座 専門分野 地域・在宅看護論の基礎 

備
考 

 

 


