
腹腔鏡下胆嚢摘出術
ステップ名称

 

  

治療（処置）

薬剤

注射

検査

食事/栄養

日常生活ケア

日常生活ケア

日常生活ケア

観察

リハビリ/その
他

 

 

 

 

 

安全/活動

清潔

教育/指導

排泄

 

 

ステップ名称 手術前日 手術当日前 手術当日後 術後１日目 術後２日目 術後３日目

 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目

  手術前日 手術当日前 手術当日後 術後１日目 術後２日目 術後３日目

術前面談があります

麻酔前診察があります

へその処置をします

21時、下剤を飲みます

血液検査があります

レントゲン検査があります

心電図検査があります

呼吸機能検査があります

腹部エコー検査があります

MRI検査があります

普通食です

制限なしです

パスの説明

VTEパスの説明

抗生剤の説明

手術必要物品の依頼

持参薬の確認をします

必要物品の確認をします

手術持参物の確認をします

手術室看護師の訪問があります

朝浣腸があります

絶飲食です

制限なしです

マニキュアは除去します

トイレ

入室前バイタル測定： 体温　脈
拍　血圧　SpO2

酸素吸入します

心電図モニター装置をつけます

鎮痛緩和処置

ドレーン留置

24時間持続点滴があります

抗生剤の点滴があります

手術室でレントゲン撮影がありま
す

絶飲食です

ベッド上安静です

手術後の説明があります

尿のお管を留置しておきます
ベッド上安静です

バイタル測定：術後帰室時、１時
間、２時間、４時間毎：
体温　脈拍　血圧　SpO2
尿量

呼吸音・肺雑音

嘔気・嘔吐

創痛

腸雑・腹満

ドレーンの性状・量

酸素吸入します

心電図モニター装置をつけます

創部の処置をします

点滴があります

抗生剤の点滴が1～2日あります

血液検査があります

お部屋でレントゲン撮影がありま
す

朝から飲水できます

朝から軟飯食が食べれます

トイレ歩行ができます

尿の管をを抜きます

トイレ

バイタル測定：４検　脈拍　血圧
　SpO2

尿量

呼吸音・肺雑音

嘔気・嘔吐

創痛

腸雑・腹満

ドレーンの性状・量

リハビリテーション

ドレーン抜去

創部の処置をします

朝から普通食が食べられます

制限なしです

体を拭きます

トイレ

バイタル測定：３検　脈拍　血圧
　SpO2

嘔気・嘔吐

創痛

排ガス・腹満

創部の処置をします

普通食です

制限なしです

シャワー浴可

トイレ

バイタル測定：２検　脈拍　血圧
　SpO2

嘔気・嘔吐

創痛

排ガス・腹満



腹腔鏡下胆嚢摘出術
ステップ名称

 

  

治療（処置）

薬剤

注射

検査

食事/栄養

日常生活ケア

日常生活ケア

日常生活ケア

観察

リハビリ/その
他

 

 

 

 

 

安全/活動

清潔

教育/指導

排泄

 

 

ステップ名称 術後４日目 術後５日目 術後６日目 術後７日目

 6日目 7日目 8日目 9日目

  術後４日目 術後５日目 術後６日目 術後７日目

創部の処置をします

血液検査があります

普通食です

制限なしです

シャワー浴可

トイレ

バイタル測定：２検　脈拍　血圧
　SpO2

嘔気・嘔吐

創痛

排ガス・腹満

創部の処置をします

普通食です

制限なしです

シャワー浴可

トイレ

バイタル測定：２検　脈拍　血圧
　SpO2

嘔気・嘔吐

創痛

排ガス・腹満

創部の処置をします

普通食です

制限なしです

シャワー浴可

退院指導があります

トイレ

バイタル測定：１検　脈拍　血圧
　SpO2

嘔気・嘔吐

創痛

排ガス・腹満

抜糸は1週間を目安に行います。

創部の処置をします

普通食です

制限なしです

入浴できます

トイレ

バイタル測定：１検　脈拍　血圧
　SpO2

嘔気・嘔吐

創痛

排ガス・腹満


