
前立腺生検
ステップ名称

 

  

治療（処置）

薬剤

注射

検査

食事/栄養

日常生活ケア

日常生活ケア

日常生活ケア

観察

リハビリ/その
他

 

 

 

 

 

安全/活動

清潔

教育/指導

排泄

 

 

ステップ名称 検査当日（前） 検査当日（後） 退院

 1日目 2日目

  

朝浣腸をします。（当日入院の場
合入院後にあります）

手術前より点滴があります

生検が午前の場合は朝から水や食
事をとることはできませんがうが
いはできます
午後からの場合は昼食から絶飲食
です

手術に関しての説明をします
絶飲食について説明をします

内服中の薬で手術に伴い中止する
薬の有無を確認します

制限はありません

体温、脈拍、血圧、SPO2を測りま
す

下腹部に機器を当てて残尿測定を
します

主治医指示に応じて導尿をするこ
とがあります

点滴があります

帰室後より飲水ができます
夕食から食事開始です

帰室後2時間はベッド上安静です
それ以降は歩行可能です

中止中のお薬について内服再開の
確認をします

血尿の程度を確認するため、最初
の排尿はカップに取ります

残尿を測定し、残尿が200ml以上
あれば導尿をします
メモ尿測をし、残尿測定をします

体温、血圧、脈拍、SPO2を測りま
す
排尿状態、血尿の有無、肛門出血
、肛門痛を観察します
初回排尿後残尿測定を行ないます

主治医指示に応じて導尿をするこ
とがあります

抗生剤内服があります

血液検査があります

食事があります

退院後の注意事項について説明し
ます

残尿を測定し、残尿が200ml以上
あれば導尿をします
メモ尿測をし、残尿測定をします

体温、血圧、脈拍、SPO2を測りま
す
排尿状態、血尿の有無、肛門出血
、肛門痛を観察します
初回排尿後残尿測定を行ないます


